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Einleitung

Bilder spielen eine entscheidende Rolle, wenn es darum geht, Informationen
schneller im Gedächtnis zu speichern und abrufbar zu machen. Dein Gehirn
liebt Bilder - du denkst sogar in Bildern. Mit einer Geschwindigkeit von 65
Bildern pro Sekunde flimmern sie über deine innere "Mattscheibe", und
jeder Gedanke, selbst in Worten formuliert, wird in deinem Kopf in Bilder
verwandelt. Tatsächlich kann ein Bild bis zu 60.000-mal schneller erfasst
werden als ein Text. Wenn Bild und Text kombiniert werden, bleibt die
Erinnerung auch nach drei Tagen noch zu etwa 65 Prozent erhalten. Im
Vergleich dazu erinnerst du dich bei reinem Text meist nur zu 10 Prozent.

Was sind Sketchnotes?
Sketchnotes sind visuelle Notizen, sprich Wörter, Stichpunkte oder auch kurze Sätze, die mit
visuellen Komponenten ergänzt werden. Diese visuellen Komponenten können Symbole oder
ganze Bilder sein, aber auch Elemente, die deinen Texten eine bessere Struktur geben wie
Banner, Rahmen oder Pfeile.

Willkommen in unserem E-Book "Sketchnotes zeichnen für Lehrkräfte und
Pädagogen". 

Sketchnotes sind super geeignet, um Wissen so zu vermitteln, dass es bei
deinen Schülerinnen und Schülern nicht nur verständlich ankommt, sondern
auch im Gedächtnis bleibt. Aber warum ist das so? Zur Erklärung starten wir
erstmal mit der Definition von Sketchnotes.

Genau hier kommen Sketchnotes ins Spiel. Ergänzt du Informationen mit Sketchnotes bleiben
diese im Gedächtnis. Zudem helfen Sketchnotes komplexe Sachverhalte zu vereinfachen, so
dass diese auch verstanden werden, dein Unterricht wird unterhaltsamer und das Lernen
macht einfach viel mehr Spaß. Das Beste ist: Jeder kann Sketchnotes zeichnen, denn
sketchen ist super einfach. Versprochen!

In diesem E-Book möchten wir dir zeigen, wie einfach sketchen ist und
wie du Sketchnotes als Lehrkraft nutzen kannst. Lass uns gemeinsam
eintauchen in die Welt der Sketchnotes und entdecken, wie du deine
Lehrmethoden verbessern kannst und deine Schülerinnen und
Schüler mehr Freude an deinem Unterrichten finden werden. Mach
dich bereit, deine Unterrichtsmaterialien, Tafelbilder, Elternbriefe
und mehr zu verschönern und deinen Schülerinnen und Schülern
eine neue Art des Lernens zu ermöglichen.

Aber warum sollten diese visuellen Notizen dir und deinen Schülerinnen und Schülern den
Schulalltag erleichtern? 



Es  gibt verschiedene Wege ganz einfach in die Welt der Sketchnotes einzusteigen. Einer davon
ist das sogenannte visuelle Alphabet. Dieses kannst du super mit unserem lateinischen
Alphabet vergleichen. Wenn du ein Wort schreiben möchtest, nutzt du die Buchstaben des
Alphabets. Wenn du Sketchnotes zeichnen möchtest, nutzt du die Formen des visuellen
Alphabets. Dieses besteht aus einem Kreis, einem Rechteck, einem Dreieck, einer geraden und
einer geschwungenen Linie und einem Punkt. 

Das visuelle Alphabet

Aus diesen Formen kannst du schon unglaublich viel zeichnen. Beim Sketchen geht es nämlich
nur darum, die wesentlichen Merkmale einer Person, eines Tieres oder eine Gegenstandes zu
zeichnen und nicht darum fotorealistisch oder detailgetreu zu zeichnen.
 
Nehmen wir als Beispiel mal ein kleines Schweinchen. Du kannst dein Schwein aus diesen
einfachen Formen auf unterschiedliche Weise sketchen. Wenn wir uns überlegen, was bei einem
Schweinchen wichtig ist, fällt den meisten Menschen wahrscheinlich die typische Schweinenase,
die rosa Farbe oder das kurze Ringelschwänzchen ein. 

Schau dir mal die folgenden drei Zeichnungen an. Die würde wohl jeder als Schwein erkennen,
oder?



Auf dieser Seite zeige ich dir weitere Beispiele für das visuelle Alphabet, die du auch im
Schulalltag verwenden kannst. 

Beispiele visuelles Alphabet 

Hauptform Kreis

Hauptform Dreieck

Hauptform Viereck



So nutzen unsere Lehrer Sketchnotes

In meinem Sketchnotes Club, der Funny Sketchnotes World, gibt es bereits sehr viele Lehrkräfte,
die Sketchnotes im Unterricht einsetzen. Ich freue mich sehr darüber, dass einige Lehrkräfte aus
meiner Community mir Schulmaterialien zur Verfügung gestellt haben, die ich hier mit dir teilen
darf. Schau dir mal an, was da schon für unglaublich tolle Dinge entstanden sind.



Buttons für die Schüler

Titelbild einer Broschüre für die Schule

Eine kleine Motivation für die letzten

7 Wochen des Schuljahrs.

So nutzen unsere Lehrer Sketchnotes



Menschen zeichnen

Hier zeige ich dir, wie einfach du einen Sketchnotes Menschen zeichnen kannst. Menschen
kannst du eigentlich in allen Sketchnotes Bereichen super gebrauchen. Mit Menschen kannst du
zum Beispiel super Emotionen ausdrücken oder Situationen darstellen. Außerdem kannst du
deinem Menschlein immer ein Schild in die Hand "drücken" und dort besonders wichtige
Informationen reinschreiben. 



Weitere Beispiele Sketchnotes Menschen

Steht zum Beispiel für:
Teamwork, Gemeinschaft, an einem Strang ziehen, 

gemeinsam geht es besser







Farben einsetzen

Du hast feste Farben - z.B. die Farben eures
Schulmaskottchens, Schullogos, Schulteams, etc.? Na
wunderbar – dann sollten diese Farben auf jeden Fall
genutzt werden.

Um wichtige Informationen hervorzuheben, kannst
du noch eine Kontrastfarbe nutzen. In unserem
Beispiel ein kräftiges Pink. Wenn Pink nicht passt,
wähle Rot oder Grün.

Mit Farbe kannst du deine Sketchnotes super unterstützen. Hier habe ich ein paar Tipps für dich
zum Thema "Farben" zusammengestellt:

4 .4 .

Wähle ein bis

zwei passende

Farben aus

Um Schatten zu setzen, nutze Hellgrau und setzte
einfach rechts und unten ein bisschen Farbe hin.

1 .1 .

Weniger ist mehr! Setze die Farben gezielt als
Akzente und Verstärkung ein. Zeichne nicht alles
komplett aus, sondern setze nur kleine Akzente.

Eine weitere
Farbe für

Hervorhebungen

2 .2 .

3 .3 . Weniger ist

mehr

Schatten
setzen mit
hellgrauer

Farbe.

5 .5 .Denk nicht zu viel nach
Bei den Farben gilt: Nicht zu viel nachdenken. Weder
beim "ausmalen", noch beim Schatten setzen solltest du
zu viel nachdenken. Setzte einfach den Stift oder die
Kreide an und mach aus dem Handgelenk den ein oder
anderen Farbakzent. 



Neben dem visuellen Alphabet ist eine weitere Möglichkeit im Handumdrehen zum Sketchnoter
zu werden, deine Notizen zu strukturieren und mit Containern, Rahmen und Bannern zu
versehen. Schreibe zum Beispiel Daten in ein gezeichnetes Kalenderblatt, schreibe Orte in ein
Ortsschild und hebe Überschriften mit einem Banner hervor. Starte dabei immer mit der Schrift
und zeichne dann den Rahmen herum. Ansonsten kann es schnell passieren, dass dein Wort
nicht in deine Zeichnung passt. Vielleicht passen noch ein paar Pfeile dazu und einzelne
Symbole. Schon hast du ein paar tolle Sketchnotes erstellt.

Notizen strukturieren



Beispiel Notizen strukturieren



Beim reinen auswendig lernen von Vokabeln, sind Sketchnotes eine besonders gute
Unterstützung. Ermutige deine Schülerinnen und Schüler zu jeder Vokabel ein Symbol zu
zeichnen.  So wird das Lernen deutlich leichter. Bei Substantiven wie zum Beispiel dem Wort
Auto zeichnet man natürlich ein kleines Auto. Bei anderen Wörtern wird es schwieriger. Wie
würdest du zum Beispiel <hungrig= zeichnen? Je mehr deine Schüler darüber nachdenken, desto
mehr bleibt die Vokabel im Kopf. Hier mal ein paar Beispiele: 

Vokabeln lernen

Car Dog

Auto
Hund

Banane

Help

Hilfe

Yes

Ja

No

Nein

think

denken

Cinema 

Kino

ric
h

smart 

Banana

hungry

hungrig

reich 

delivery
klugLieferung 

ice cream

Eis



Damit deine Schülerinnen und Schüler in Zukunft mit Freude ihre Schulbücher aufschlagen,
gestaltet doch gemeinsam ein paar coole Deckblätter für die Bücher. Hier habe ich dir mal ein
paar Bespiele für die Fächer Mathe, Englisch und Geschichte gezeichnet. 

Überlegt gemeinsam welche Themen beim jeweiligen Schulfach zurzeit in eurem Unterricht im
Vordergrund stehen und schaut mal, was euch dazu für kleine Symbole einfallen.

Deckblätter gestalten





Der Vorteil beim analogen Zeichnen ist natürlich, dass du lediglich einen Stift und Papier, ein
Stück Kreise und eine Tafel, oder Ähnliches brauchst und sofort starten kannst.

Wenn du aber Unterrichtsmaterialien wie Arbeitsblätter vorbereitest oder Elternbriefe
schreibst, kannst du das auch super digital machen. Hier habe ich ein paar Vorteile des digitalen
Zeichnens für dich zusammengefasst:

Vorteile digitales zeichnen

Fehler kannst du mal

eben schnell rückgängig

machen oder löschen.

Einmal gezeichnete Dinge
kannst du immer wieder
verwenden und in neue
Unterrichtsmaterialien

und Co. einsetzen.

Du kannst in Ebenen
zeichnen und dann Elemente
nach Belieben skalieren oder

verschieben.

Du kannst deine Zeichnungen mit
wenigen Klicks am Rechner

weiterverarbeiten. Adobe Fresco
kann sogar direkt mit Adobe
Illustrator kommunizieren.

Formate sind blitzschnell

geändert, ohne neu

zeichnen zu müssen.

Mit dem Tablet in der Tasche
kannst du überall zeichnen.

Abzeichnen ist kinderleicht.

Unfertige Werke kannst du

einfach speichern und bei

Bedarf weiterbearbeiten.

Deine gezeichneten Werke kannst
du ganz schnell ausdrucken /

drucken lassen: Poster,
Elternbriefe  und Co – alles 

super easy.

Du kannst Grafiken mit
transparenten

Hintergründen erstellen.

3 .3 . 4 .4 .

5 .5 . 6 .6 .

7 .7 . 8 .8 .

1 .1 .
2 .2 .

9 .9 . 10 .10 .



Infocall am 10.06.2025
Infocall am 10.06.2025Wie du dir als Lehrer:in das Lebenleichter machst

Nicht vergessen

´  Am 10. Juni 2025 um 20 Uhr ist es so weit:

Unser Live-Infocall für Lehrer:innen startet – und du bist mit dabei! �

Trag dir den Termin am besten direkt in deinen Kalender ein, damit du nichts verpasst.
Natürlich zeichnen wir den Call auch auf – aber live dabei sein ist einfach am schönsten: Du
kannst Fragen stellen, direkt mit uns interagieren und die Energie im Raum spüren. 

Infos zum Webinar inkl. Zugangslink erhältst du noch kurz vorher.

Wir freuen uns riesig auf dich! �
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